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ГУБЕРНАТОР ХОКУЛ ПРЕДСТАВИЛА ПЛАН ПО РЕШЕНИЮ ПРОБЛЕМ 
ОБЩЕСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ, СВЯЗАННЫХ С ТЯЖЕЛЫМИ 

ПСИХИЧЕСКИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ  
   

Представленное в рамках обращения «О положении дел в штате» 
предложение позволит открыть 200 новых психиатрических 
стационарных коек в рамках многолетнего плана расширения  

   
Будет создана координационная группа по вопросам охраны правопорядка 

и психического здоровья и обеспечено финансирование обучения 
правоохранительных органов методам кризисного вмешательства  

   
Предложение улучшает процедуры госпитализации и выписки пациентов 

с психическими расстройствами   
Предусмотрено финансирование расширения деятельности судов по 

делам, связанным с психическим здоровьем, и судебных специалистов по 
психическому здоровью  

   
Вырастет количество переходного жилья и специализированного жилья  

   
Финансируются новые общественные группы по охране психического 

здоровья  
   

   
Сегодня в рамках своего обращения «О положении дел в штате» на 2024 год 
губернатор Хокул представила план по решению проблем общественной 
безопасности, связанных с серьезными психическими заболеваниями. 
Предложение губернатора предусматривает значительное расширение числа 
психиатрических коек и услуг для людей с неотложными потребностями. Чтобы 
удовлетворить потребности этой категории населения и свести к минимуму более 
глубокий охват системой уголовного правосудия, а также сократить частое 
посещение отделений неотложной помощи или периоды бездомности, необходим 
непрерывный комплекс мероприятий. Губернатор Хокул будет поддерживать 
беспрецедентный уровень координации между правоохранительными органами и 
специалистами в области психического здоровья на уровне штата и местных 
уровнях.  
   



«В течение десятилетий наша система психического здоровья имела низкий 
приоритет и недостаток финансирования. Здесь нельзя допускать ошибок: это 
важнейшая проблема нашего времени, — сказала губернатор Хокул. — 
Слишком часто люди, совершающие насилие на наших улицах и в метро, сами 
являются жертвами системы, которая не смогла предоставить им необходимое 
лечение. В прошлом году мы поставили смелую амбициозную цель — 
инвестировать миллиард долларов в преобразование системы психиатрической 
помощи в Нью-Йорке, и мы будем продолжать бороться за всеобъемлющие 
реформы нашей системы поведенческого здоровья».  
  
Глава Управления охраны психического здоровья (Office of Mental Health) д-
р Энн Салливан (Ann Sullivan): «Расширяя доступ к стационарным койкам, 
службам кризисного вмешательства и специализированному жилью, план 
губернатора Хокул поможет обеспечить страдающим серьезными психическими 
заболеваниями людям возможность получать необходимые услуги быстро, 
эффективно и тогда, когда они в них больше всего нуждаются, особенно если они 
переживают кризис психического здоровья.  А расширив обучение навыкам 
кризисного вмешательства, мы сможем предотвратить взаимодействие, которое 
иногда приводит к эскалации и негативным последствиям».  
   
План губернатора Хокул стоимостью миллиард долларов, являющийся частью 
преобразований, направленных на устранение существующих пробелов в услугах 
и поддержке психического здоровья, уже помогает создавать программы раннего 
вмешательства и молодежные программы, расширять доступ к клиникам и жилью, 
а также делать привлекательнее рабочие места в психиатрических клиниках. План 
также расширяет страховое покрытие и увеличивает вместимость больниц, чтобы 
пациенты с наиболее серьезными заболеваниями могли получить необходимую 
помощь.  
   
Основываясь на этой работе, новое финансирование в 2025 финансовом году 
будет направлено на реализацию следующих мер:  
   
Открытие 200 новых психиатрических стационарных коек в рамках 
многолетнего плана расширения  
Губернатор Хокул выделит средства на создание трех дополнительных отделений 
в рамках программы «Адаптация к дому»(Transition to Home Units,THU) на 25 коек, 
чтобы расширить возможности этой успешной программы для большего числа 
людей, нуждающихся в специализированном уходе, включая лиц с историей 
повторного вовлечения в уголовное правосудие. Губернатор также создаст 100 
новых стационарных психиатрических коек, 15 из которых будут обслуживать 
детей и подростков с особыми потребностями, включая тех, кто находится под 
опекой или вовлечен в другие системы. Чтобы обеспечить доступ к 
высококачественным психиатрическим услугам в системе судебно-
психиатрической экспертизы и восстановить дееспособность лиц, обвиненных в 
совершении преступления, губернатор создаст 25 новых судебно-психиатрических 
стационарных коек и перепрофилирует 50 существующих психиатрических 



стационарных коек для обслуживания лиц, ожидающих восстановления 
дееспособности до суда.  
   
Губернатор Хокул также способствовала возвращению почти 500 стационарных 
психиатрических коек, выведенных из использования во время пандемии COVID-
19, после того как в 2023 году было издано распоряжение для местных больниц. 
Ей также удалось расширить стационарные возможности, открыв 50 новых коек 
THU в 2022 году и 150 новых психиатрических стационарных коек в штате в 2023 
году, что стало крупнейшим расширением психиатрических стационарных 
возможностей штата за последние десятилетия.  
   
Создание координационной группы по вопросам охраны правопорядка и 
психического здоровья и финансирование обучения правоохранительных 
органов методам кризисного вмешательства  
Чтобы сосредоточиться на относительно небольшом количестве людей, которые, 
как известно, проходят через приюты, больницы, тюрьмы и пенитенциарные 
учреждения, губернатор Хокул создаст специальную группу в Управлении 
психического здоровья. Эта группа будет отвечать за создание и мониторинг 
данных, которыми обмениваются правоохранительные органы, исправительные 
учреждения, больницы и поставщики услуг, чтобы облегчить подключение к 
услугам, включая жилье, и будет работать через региональные местные 
отделения Управления психического здоровья, чтобы сотрудничать с местными 
поставщиками услуг и ресурсов в области психического здоровья. Губернатор 
также расширит программу обучения группы кризисного вмешательства (Crisis 
Intervention Team, CIT), которая, как было показано, способствует улучшению 
результатов при реагировании правоохранительных органов на людей в 
кризисных ситуациях, связанных с психическим здоровьем, тем самым снижая 
количество арестов и увеличивая охват услугами в области психического 
здоровья.  
   
Улучшение процедур госпитализации и выписки пациентов с психическими 
расстройствами   
Губернатор Хокул поручила Управлению психического здоровья (Office of Mental 
Health, OMH) и Департаменту здравоохранения (Department of Health, DOH) 
выпустить правила для отделений неотложной помощи, стационарных 
психиатрических отделений, психиатрических больниц и комплексных программ 
неотложной психиатрической помощи (Comprehensive Psychiatric Emergency 
Programs, CPEP) об их обязанностях при приеме и выписке пациентов, 
страдающих поведенческими расстройствами.   
   
Чтобы жители Нью-Йорка не оставались без внимания после посещения 
больницы, больницы будут обязаны проверять пациентов с психическими 
расстройствами на предмет риска самоубийства, насилия, употребления 
психоактивных веществ и других сложных потребностей, обеспечивать передачу 
пациентов со сложными потребностями поставщику услуг по последующему уходу 
и назначать повторный прием у психиатра в течение семи дней, когда это 



возможно. Кроме того, OMH будет предоставлено финансирование для 
расширения деятельности по надзору и соблюдению нормативных требований в 
рамках лицензированных и нелицензированных программ, включая стационарные 
программы и программы CPEP.  
   
Финансирование расширения деятельности судов по делам, связанным с 
психическим здоровьем, и судебных специалистов по психическому 
здоровью  
Признавая и стремясь удовлетворить индивидуальные потребности в охране 
психического здоровья, штат использует суды по вопросам психического здоровья 
для устранения причин, лежащих в основе вовлечения в систему уголовного 
правосудия. Чтобы увеличить количество и доступность судов по психическому 
здоровью, губернатор выделит средства на создание новых судов по 
психическому здоровью и позволит существующим судам принимать больше дел.   
   
Губернатор Хокул также профинансирует работу координаторов в области 
психического здоровья в судебных системах округов, которые будут отвечать за 
выявление обвиняемых, имеющих историю лечения психических заболеваний, 
нуждающихся в лечении или имеющих другие проблемы с психическим 
здоровьем. Эти специалисты будут работать с Координационной группой из 
представителей правоохранительных органов и специалистов психического 
здоровья и местными поставщиками услуг, чтобы обеспечивать доступ к лечению 
и услугам, включая жилье. Особое внимание будет уделяться привлечению 
специалистов с реальным опытом решения проблем с психическим здоровьем, 
чтобы способствовать большему доверию и вовлеченности.   
   
Увеличение количества переходного жилья и специализированного жилья  
Губернатор расширит доступ к переходному жилью, чтобы у людей после 
освобождения из-под стражи были другие варианты, кроме приютов. В этих 
учреждениях будут работать специалисты, которые смогут оказывать помощь 
людям с психическими заболеваниями в получении постоянного жилья, 
трудоустройстве, лечении психических заболеваний и наркозависимости, а также 
в достижении других индивидуальных целей восстановления. Кроме того, 
губернатор будет финансировать специализированное жилье для людей с 
историей повторных арестов и трудностями с лечением психических заболеваний, 
с назначением сотрудников, которые будут оказывать индивидуальную помощь, а 
также помощь в кризисных ситуациях и деэскалации для персонала интернатов.  
  
Финансирование новых общественных групп  
Предложение губернатора предусматривает финансирование групп интенсивного 
судебно-медицинского ассертивного лечения в сообществе (Forensic Assertive 
Community Treatment, FACT), которые будут оказывать круглосуточную поддержку 
людям с серьезными психическими заболеваниями. В обязанности этих групп 
входит снижение нагрузки на пациентов и постоянное взаимодействие с ними на 
местах для облегчения связи с медицинскими учреждениями и жильем, 



обеспечения соблюдения планов медикаментозного и лечебного лечения, а также 
помощи в формировании жизненно необходимых навыков.   
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